
к ультуре по боль ей асти ерез кран, 
по тому реальность в какой то мере заме-
нена знаком реальности, знаком крана  

 своей работе с пациентами современный 
психоаналитик скорее все о обратиться 
к мета оре из ильма или телесериала, 

ем из литературно о или музыкально о 
произведения   той связи кино как пе-
реходное пространство  в современной 
культуре и использует такая орма руп-
пово о психоаналити еско о ормата ра-
боты как киноклуб   настоя ей статье 
рассмотрим психоло и еские особенности 
кино как об екта современной культуры, 
то ки е о соприкосновения с психоанали-
зом, кино как метод работы в психоанали-
ти еской практике на примере такой ор-
мы е  ор анизации как киноклуб

ино как еномен современной куль-
туры достато но ироко изу ено в ило-
со ии ел з, арт, еви тросс, 

уко, одрийяр и др , социоло-
ии льтенло, уссинак, лумер, 

жарви и др , киноведении рн хейм, 
йзен тейн, аррис и др   тео-

рии психоанализа кино специ и ески ос-
мысляется в разли ных е о аспектах  у-

еству т собственно психоаналити еская 
теория кино ец, оуз, нстер-
бер , ижек, азин и др , исследо-
вания, посвя нные особенностям процес-
сов взаимодействия зрителя и кино  так 
называемо о кинов дения еррида, 

орбут и др  кино изу ается как спо-
соб осмысления, ре лексии психоанализа 
как таково о в поле культурных явлений  
кино исследуется как средство, инструмент 
в работе психоаналитика например, кино-
клуб  аиболее об ирно в оте ественном 
нау ном пространстве область взаимосвя-
зи психоаналити еской теории и истории 
развития кино исследована   азиным 

,  пираясь на ти исследования, про-
следим основные тапы развития психоа-
налити еской теории кино

дно из первых размы лений о взаи-
мосвязи кино и психоанализа принадле-
жит у ндреас аломе, которая пред-
восхитила в своих заметках зна ительну  
роль, котору  сы рает кино для психоа-
налити еско о сооб ества  на отме а-
ла, то илл зия восприятия совпадает 

иноискусство кино   вид простран-
ственно временных искусств, средства-
ми художественной выразительности 
которо о явля тся изображение и звук  

ино  относительно новый самостоя-
тельный, синкрети еский вид искусства, 
разновидность древней ей в истории 
культуры стети еской системы   си-
стемы показа , с  , представля ий 
собой одно из самых ярких и в то же время 
новых способов восприятия мира  , с   

ино  то результат вол ции и синтеза 
всех традиционных видов искусств, по -
тому оно обладает наиболее ирокой ам-
мой воздействия на систему восприятия 

еловека, так как созда т о ромный -
ект вкл нности суб екта в сво  реаль-

ность  о врем н первых кспериментов 
с рреалистов с рно белым кино и до на-
стоя е о времени киноиндустрия проде-
лала о ромный путь, так то теперь зри-
тель, смотря ильм, имеет возможность 
по ружаться не просто в дру у  реаль-
ность, а в иперреальность кинемато ра-

а одрийяр  зык современно о ци-
вилизованно о еловека и е о мы ление 
пропитаны культурой крана  кино, ме-
диа, мно о исленные видео на просторах 
интернета  еловек современный обра н 

с илл зией кино  реальность кино ре-
альнее самой реальности  , с      
она призывала задуматься о том, то мо-
жет озна ать буду ее кино для на ей пси-
хи еской конституции , сравнивала белый 

кран с материнской рудь , которая пред-
ла ает бо ату  одарива у  увствен-
но воображаему а ективну  пи у  

, с   сследования тто анка вдох-
новили теоретиков кинемато ра а на раз-
мы ления об анало ии зеркала и крана: 
собственное я обнаруживается в отра-

жении на кране  , с    х о-
дов режисс ры на али снимать кино 
о психоанализе как о еномене культуры, 
медицинской и нау ной практики  ежис-
сер бст консультировался с бра-
хамом и а ем, ко да снимал ильм 

екреты ду и    ни предложи-
ли режиссеру абулу для ильма, в кото-
ром психоаналитик ле ит с помо ь  ин-
терпретации сновидений оби  ножей 
и импотенци   результате, в ильме по-
казаны с удивительной то ность  клас-
си еские механизмы рейдовской работы 
сновидения сме ение, с у ение и сим-
воли еское представление   осле вто-
рой мировой войны на волне популяр-
ности психоанализа в олливуде мно ие 
режисс ры снимали ильмы на психоа-
налити еские темы, в которых психоана-
лиз предла ался как удо метод   х 
психоаналитики заметили, то киноис-
кусство может быть также полезно в пси-
хоаналити еском обу ении, как и рей-
довское психоаналити еское осмысление 
пьес бсена, експира и о окла   после-
ду ие оды развилась целая с ера пси-
хоаналити еской кинокритики  аиболь-

ий под м был в е оды: в журналах, 
посвя нных кино, пе атается психоана-
лити еская кинокритика  сновопола а-

ими для кинокритики становятся две 
теории акана  теория о стадии зерка-
ла, об ясня ая рождение нарциссизма, 
происхождения собственно о я, вообра-
жаемо о порядка и теория вз ляда, об яс-
ня ая бессознательну  оптику зритель-
но о поля  , с   о мно ом бла одаря 

акану в теории кино на ли сво  об -
яснение процессы, происходя ие во вре-
мя киносеанса   кино, в сво  о ередь, 
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обо атило теори  психоанализа, букваль-
но проилл стрировав мно их психи еские 

еномены   х на кран выходили иль-
мы о рейде и психоаналитиках: в  
оду  ильм рейд, тайная страсть  
режисс р ь стон , в   олодой 

доктор рейд  режисс р орти  и др  
ри том образ психоаналитика варьиро-

вался от злодея манипулятора до наивно-
о доктора  браз находился и находится 

в прямой зависимости от положения психо-
аналитика в социальной иерархии, оспод-
ству ей идеоло ии, моды , с   

 е в развитие психоаналити еской 
теории кино внесли вклад исследования 

ауры алви, которая описывала еномен 
вз ляда кинокамеры как патриархаль-
ный  и садисти еский , а также удоволь-
ствия, полу аемые от просмотра кино: от 
смотрения  активное, мужское и пассив-
ное женское , скопо или еское, при кото-
ром дру ие выступа т в ка естве об ектов 
сексуальной стимуляции, и нарцисси е-
ское, извлекаемое из распознавании себя  

, с     оду ан уи одри в статье 
ппарат  размы лял о положении зрите-

ля на киносеансе: зритель бессознательно 
возвра ается в ситуаци  нарцисси еских 
отно ений с образом кранно о дру о о 
как со своим собственным  труктура иде-
ально о образа, которая устанавливается 
в психике во время прохождения стадия 
зеркала, воспроизводится в процессе кино-
просмотра  , с   одри писал о кинема-
то ра и еском аппарате как об аппарате 
симуляции ту и дру у  мысль относи-
тельно иперреальности кино впослед-
ствии развил одрийяр  ак еррида 
сравнивал кино с призраком: структу-
ра кинообраза как таково о насквозь при-
зра на  о да зритель приходит на киносе-
анс, в нем немедленно на инается работа 
бессознательно о  ритель перед кра-
ном  то невидимый вуайер, ему позво-
лены л бые антазии, он может иденти-

ицировать себя с кем и ем у одно, и все 
то без малей их усилий и не испра ивая 

ни у ко о разре ения  менно то и дарят 
мне ильмы: возможность уйти от запре-
тов, а лавное  забыть о работе  от по-

ему кинемато ра и еское переживание 
не может принять для меня орму знания, 

принима т кран за зеркало, но при том 
и нориру т радикальное прозрение а-
кана, каса ееся травмати ности стадии 
зеркала, обмана, заблуждения в зеркале  

, с     оду в еждународ-
ный журнал психоанализа , наряду с обы -
ными обзорами кни  на ал разме ать 
и крити еские обзоры ильмов  то ре е-
ние отражает мнение, то киноискусство 
должно рассматриваться так же серьез-
но, как и культурные достижения про ло-
о  живопись, литература, музыка и дра-

матур ия    ода в ондоне проходит 
еже одная кон еренция ино и психоана-
лиз , в которой принима т у астие и пси-
хоаналитики, и кинемато ра исты 

 настоя ее время в илосо ских и со-
циально уманитарных исследованиях по-
нимание и изу ение явления кино  ид т 
в контексте теорий постмодернизма  и по-
стпостмодернизма  собенно зна имыми 
в исследовании еномена кино и е о вли-
янии на культуру и жизнь об ества похи 
постмодерна явля тся работы ел за, 

арта, еви тросса, уко, о-
дрийяра и др  аправленность основной 

не может быть усвоено память , не мо-
жет само стать работой  и илосо ия, 
ни у еность не в состоянии помо ь мне 
с ормулировать ти переживания  ино 
остается для меня наслаждением  скры-
тым, потайным, жадным, ненасытным 
и, следовательно, ин антильным   

лиже к м развора ивается доста-
то но мно о критики в отно ении позити-
вистско о подхода к кино  сследователи 
повора ива т свой вз ляд к суб екту и е о 
состояниям: суб ект  спе ект кино , 
кино, как и сновидение, зависит от способ-

ности зрителя нормально  алл циниро-
вать  , с   ристиан етц размы лял 
о том, как кино подталкивает зрителя к пси-
хи ескому ре рессу: от способов мы ле-
ния, связанных с втори ными процессами, 
к процессам перви ным  алл цинатор-
ному удовольстви  о специ ике крана 
как зеркала , о перви ной кинемато ра-

и еской иденти икации  , с  , ко-
торая порождает роти еску  иденти и-
каци , а рессивность и паранойяльность  

то то, то роднит работу кино и рабо-
ту сна  ре рессия  новидение осу ест-
вляется посредством ре рессии  екоторая 
доля ре рессии, присутствует и при про-
смотре ильма, особенно в темном зале 
кинотеатра  се, то зритель может видеть 
и слы ать, контролируется ильмом  ри-
тель в некоторой степени теряет о у ение 
свое о реально о изи еско о и психи е-
ско о  присутствия в поме ении  роль 
зрителя предпола ает некотору  пассив-
ность, зритель принимает то, то ему пока-
зыва т, и в такой пассивной позиции скры-
то дополнительное удовольствие   то да, 
о процессе смотрения кино можно думать, 
как о поиске единения с об ектом нико -
да полность  недости аемо о , как о неком 
усилии поддержать невозможное едине-
ние с ним  ак спя ий нико да не бывает 
одинок в полном смысле слова, посколь-
ку спит со своим интроецированным хо-
ро им об ектом, так и зритель не одинок 
перед краном  ино кран является сви-
детельством партнера по кинов дени  

 тот партнер помо ает транс ормиро-
вать моциональные переживания в мыс-
ли, в аль а лементы по иону   жо-
ан опжек в  оду писала, то критики 

массы илосо ских исследований о кино 
исходила из скрыто о допу ения то о, 
то именно с е о появлением связан ради-

кальный разрыв с про лой историей   
о ласно одрийяру киноиндустрия за-

нимает особое положение в современной 
нам культуре  ультура периода постмо-
дерна, при ед ая на смену похи войн, 
револ ций, индустриально о про ресса, 
утратила в некоторой мере смысл свое о 
су ествования  ту утрату и образовав у-

ся на е  месте кзистенциальну  пусто-
ту западной культуры призвано заполнить 
кино  месте с тем, кино, со ласно одрий-
яру,  то скорее развле ение, нежели про-
странство, направленное на порождение 
смыслов: вс  одится, ли ь бы избежать 

той пустоты, то о малокровия истории 
и политики, то о кровоте ения ценно-
сти,  именно пропорционально той тоске 
вспомина т впереме ку л бой контент, 
беспорядо но воскре а т вс  предыду-

у  истори   ни одна идея не проходит 
боль е квали икационно о отбора, одна 
ли ь носталь ия накапливается без конца: 
война, а изм, великолепие рекрасной 

похи или револ ционная борьба  вс  
равнозна но  , с   ак следствие тако о 
потребительско о  отно ения к кино ме-

няется понятие абстрактно о в искусстве 
вооб е нужно ли и будет ли понято то са-

мое абстрактное  а смену абстрактно о 
при ла симуляция реально о  е ь ид т 
уже не об имитации, не о дублировании, 
даже не о пародии  е ь ид т о  подме-
не реально о знаками реальности  т-
ныне иперреальное кранировано от во-
ображаемо о и от како о либо разли ения 
между реальным и воображаемым  , с   

ти процессы оказыва т сильное влияние 
на процесс мы ления современно о зрите-
ля  он в мень ей степени думает, осозна т 
и активно выбирает, скорее пассивно вос-
принимает про латывает , вс , то захва-
тывает е о внимание  тобы представить 
себе разницу между абстракцией и симу-
ляцией достато но вспомнить традицион-
ный театр с о рани енным пространством 
сцены, с декорациями, отсыла ими зри-
теля самому дополнить  картину проис-
ходя е о, с акт рами в наро итых кост -
мах и риме и ра их роли, с оркестром, 

 Постмодерн (постмодернизм)  течение 
в культуре второй половины 20го века  на
чала 21го (в философии, гуманитарных нау
ках, искусстве, литературе), преимуществен
но в странах Европы, Северной Америки. 
Постмодернизм обращается к культурному 
наследию прошлого как об екту игрового ос
воения, ироничного цитирования и ситуа
ционного переосмысления (при включении 
его в разнообразные контексты), источнику 
стилизации, комбинирования его форм 9 . 
 
 Постпостмодернизм трактуется как один 

из тапов похи «постмодерности» (М.  Эп
штейн)  свидетельство исчерпанности, уста
лости постмодернизма. Его стетическая 
специфика состоит в создании принципиаль
но новой художественной среды «технообра
зов», чье сущностное отличие от традицион
ных «текстообразов» заключается в замене 
интерпретации «деланием», интерактивно
стью, требующими знания «способа примене
ния» художественно стетического инстру
ментария, «инструкции» 10 .
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осу ествля им музыкальное сопрово-
ждение, иными словами, театр  то ус-
ловность, но увства и мысли, которые 
уносит с собой зритель реальны   то же 
время кино  то предельное жизнепо-
добие , но для достижения катарси еско-
о екта у зрителя от просмотра ильма 

требуется куда боль е средств менталь-
ных, духовных, техни еских и т д  овре-
менное кино и видео, в ироком смысле 
слова как продукты похи постмодерна , 
способны порождать не только катарасис, 
но и антикатарсис  ы находимся в мире, 
в котором становится вс  боль е и боль-

е ин ормации и вс  мень е и мень е 
смысла  , с   ледствием ин ляции 
смысла и бесконе ной симуляции нарцис-
си еской рандиозности, илл зии всемо-
у ества  является меланхолия, снижение 

уровня и ка ества психи еско о ункцио-
нирования об ества

аким образом, на протяжении су е-
ствования елове ества искусство и худо-
жественно твор еская деятельность были 
способами выражения и отражения  ело-
веком себя и свое о бытия  средствами ста-
новления суб ектности ли ности, е  соци-
альной и духовной саморе уляции  бой 
вид искусства посредством художествен-
но о образа, мета оры и символа воздей-
ству т на зрителя в обход рационально о 
мы ления: ерез моциональное воздей-
ствие сопереживание, катарсис и др , мыс-
лительные операции иденти икации, 
ассоциации, персони икации, трансдук-
ции, ре лексии, сублимации и др  вля-
ется ли на современном тапе искусство 
кино, в астности  средством становления 

установкам см  исунок , то можно 
утверждать, то создание киноклуба мо-
жет преследовать следу ие зада и: обу-

ение про ессиональный тренин  тера-
пия катарсис, руппа как терапевти еский 

актор  институционализация
бу ение про ессиональный тренин  

использует кино как на лядный пример, 
как модель елове еской жизни, как ил-
л страци  ункционирования психи е-
ских механизмов, об ектных отно ений 
и др , так как в центре внимания аналити-

еско о и кинемато ра и еско о находит-
ся еловек  о внутренний мир, пережи-
вания, характер, судьба  етоды работы 
с ильмом в разли ных киноклубах, ори-
ентированных на обу ение про ессио-
нальный тренин , мо ут отли аться  но-
ообразие кол и подходов в психоанализе 

влияет на выбор веду им киноклуба мо-
дели работы с руппой и ильмом  ино-
картина способна быть мо ным стимулом 
для ли ностно о роста и про ессиональ-
но о развития  менно так то и происхо-
дит на киноклубе у в ении роновны от-
киной, кандидата психоло и еских наук, 
клини еско о психоло а, психоаналити е-
ско о психотерапевта, психоло а сексоло-
а, специалиста , лена оссийско о 
ау но о ексоло и еско о б ества  

нституализиру ая ункция кино-
клуба направлена на ормирование про-

ессионально о пространства, сооб ества 
как таково о, на поддержание иденти но-
сти про ессиональной руппы и е  у аст-
ников   том отно ении бо ат опыт ор-
анизации и ведения киноклуба колле  

из абаровска и катеринбур а
иноклуб как разновидность психотера-

певти еской руппы ориентирован на ра-
боту с ирокой аудиторией  ино как пере-
ходное пространство позволяет вкл ать 
в киноклубные руппы у астников, для ко-
торых иной вид психотерапевти еской ра-
боты может быть не доступен  ерапевти-

еские акторы обусловлены рупповой 
работой как таковой руппа сама по себе  
инструмент , катарси ескими ектом, 
оказываемом ильмом как произведением 
искусства, а также рамкой  кадром сет-
тин ом , и коне но же  ли ность  веду-

е о  п

суб ектности ли ности, средством е  само-
ре уляции  крайне дискуссионный вопрос  

овременный зритель во мно ом испор-
ен  бесконе ным соблазном смотреть  

по ло ать практи ески л бой кино , 
видео контент, не переваривая  е о  о-

тому, как нам кажется, такой современ-
ный ормат рупповой работы как кино-
клуб особенно востребован в современной 
психотерапевти еской практике  ож-
но сказать, то полу ить опыт у астия 
в киноклубе, для современно о еловека  

то уникальный опыт, так как киноклуб 
для обывателя, не иску нно о психоло и-

еским, илосо ским или кинемато ра и-
еским образованием,  то единственная 

пло адка, де можно не только смотреть 
кино, но и видеть е о а ерез кино полу ить 
возможность увидеть и себя  то роско ь 
воспользоваться кино не только как сред-
ством пассивно о си минутно о удоволь-
ствия, но и как способом замедлиться, 
на ать осознавать, ре лексировать, осмыс-
лять, символизировать и связывать  ыть 
веду им киноклуба  зна ит иметь в ру-
ках инструмент для ре ения самых разно-
образных зада , которые ставит перед ве-
ду им работа с руппой

  накоплен бо атый опыт ор ани-
зации и ведения киноклубов  ам удалось 
побеседовать с их веду ими и у астника-
ми из осквы, анкт етербур а, ензы, 

абаровска и катеринбур а  иноклубы 
име т сво  аутенти ну  истори , они раз-
ли а тся по цели, по орме ор анизации, 
по составу рупп  сли попытаться схема-
ти но изобразить разнообразите типов ки-
ноклубов по их веду им ункциональным 

И ЛИО РАФИ
 е алимов   еда о ика перцеп-
ции , или кино илосо ия  ел за  

илосо ия образования       
   

 одрийяр  имулякры и симуля-
ции   : здательский дом остум , 

   с
 ел з  ин   :  , 

   с
 иль ел з: ино в свете илосо ии  

 скусство кино      
лектронный ресурс  : :

  
дата обра ения   

 ино и е о призраки  нтервь  с аком 
еррида  еанс        
лектронный ресурс  : :

  дата обра-
ения  

 орбут   сихоанализ о кино и кино 
о психоанализе  урнал ракти еской 

сихоло ии и сихоанализа   , 
 лектронный ресурс  : :

  дата обра ения 
 

 азин  новидения кино и пси-
хоанализа   б : ки ия принт, 

  с
 азин   у ндрес аломе и ак 

акан смотрят тыд  тива аккуина  
жевск: издательский дом , 

   с
 остмодернизм  оль ая россий-
ская нциклопедия лектронный 
ресурс  : :

  дата обра ения 
 

 остпостмодернизм  нциклопедия 
культуроло ии лектронный ресурс : 

:
остпостмодернизм   

дата обра ения  
 ренов   ино: реабилитация архе-
типи еской реальности    : ра , 

   с

К ОК

Обу ение
 про ессиональ-

ный тренин

нс и у иали иру ая
поддержание про ессиональной 

иденти ности аналитика, 
психоаналити еско о сооб ества

ера ия
основные терапев-

ти еские акторы  
катарсис, руппа

ли ная терапия
про илактика для психотерапевтов

рупповая терапия
для у астников руппы

Рис. 1 Функции киноклуба

11 П  

  №1    2021Пространство психоанализа и психотерапии

К  О  Н       


